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SKEMA 46 Arbejdsblad til problemlgsning

Trin1: Hvad er problemet (eller malet)?
Stands op og taenk et gjeblik. Hvordan foregar problemlgsning?
Forsgg at beskrive problemet eller malet sa klart som muligt.

Trin 2: Pa hvilke mader kan problemet Igses?
Skriv alle ideer ned. Taenk ikke pa fordele og ulemper nu.

Trin 3: Fordele og ulemper ved hvert forslag
Ga hurtigt gennem listen. Tag de vigtigste fordele og ulemper op.

Trin 4: Vezlg den Igsning, som pa den enkleste made Igser problemet helt eller delvist

Trin5:  Planlaegning
Hvordan kan Igsningen gennemfgres? Hvilke ressourcer har du brug for?
Hvilke besvaerligheder ma klares? Har du brug for traening?
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Trin 6: Lgsningen gennemfares

Trin7: Gennemga resultatet
Giv dig selv anerkendelse for dine anstrengelser.
Gennemga, hvad der eventuelt bgr forandres, for at det skal fungere bedre naeste gang.
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